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Styrelsen for Insamlingsstiftelsen kvinnor och hilsa 1,6 miljoner - Kvinna mitt i livet far hirmed avge
drsredovisning for rikenskapséret 2019,

Forvaltningsberittelse

Arsredovisningen #r uppriittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregiende &r.

Alliiméint om verksamheten
Kvinnor och Hiilsa éir en insamlingsstiftelse med 90-konto for livsviktig forskning.

Stiftelsen Kvinnor och Hilsa samlar in pengar till fsrmén for forskning som &r betydelsefull och
livsviktig for kvinnor. Livsviktig eftersom man varken inom professionen eller bland
allméinheten vet, att kvinnor kan ha andra symptom &n mén vid hjértinfarkt och stroke.
Insamlingsstiftelsen bildades 2010 pA uppdrag av Foreningen 1,6miljonerklubbens styrelse pa
initiativ av Alexandra Charles von Hofsten.

Stiftelsen har 90-konto hos organisationen Svensk Insamlingskontroll och delar arligen ut
forskarstipendier som kvinnohilsoorganisationen 1,6 & 2,6 miljonerklubben samlat in genom
forséljning av pins, armband, lotterier, kalendrar, gavor och testamenterade belopp.

Andamal

Stiftelsens #ndamdl #r att 6ka kunskapen om kvinnors hilsa genom att ge ut stipendier och
forskningsbidrag till klinisk medicinsk forskning samt att sprida information om genusskillnader
och kvinnors hélsa och sjukdomar. For detta indamal bedriver stiftelsen en
insamlingsverksamhet med 90-konto.

Uppfyllelse av éindamdlet

Stipendierna gir till unga kliniska forskare som #r i borjan av sin forskarkarriér och driver
forskning pa kvinnor och mén ur ett genusmedicinskt perspektiv. Forskningen ska innehélla
biologiska och psykosociala aspekter pa sjukdom och hilsa. Forskning ur ett genusmedicinskt

perspektiv beh6vs och det 4r sparsamt med medel att soka for yngre forskare som just har eller
just ska disputera.

Fyra stipendiater som forskar inom hjérthilsa utsigs av Stiftelsen Kvinnor och Hilsas
vetenskapsgrupp 2019. Tre stipendier delades ut under Woman In Red den 9 mars p4
Oscarsteatern i Stockholm. Ett stipendium var planerat att delas ut av foreningens ambassador
Magdalena Sivenstedt i Umes, i samband med Woman in Red i Umea, eftersom en av
stipendiaterna 4r knuten till Umea universitet och ocksa skulle foreldsa under kvillens event dar.
Stipendiaten har fatt sina pengar men Woman in Red i Ume4 och utdelningen &r framskjuten till
hosten pé grund av Covid 19.

Sammanlagt delades 300 000 kr ut,

Den vetenskapliga gruppen har bedémt de inkomna ans¢kningarna utifrin originalitet,
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vetenskaplig kompetens, genomf6rbarhet samt genusaspekter. Totalt bedomdes 14 av de
inkomna ans6kningarna. Vetenskapsgruppen bestar av kardiologiprofessor Karin
Schenck-Gustafsson, Kerstin Brismar, professor i endokrinologi, Rebecka Hultgren, adjungerad
professor i kirlkirurgi, Britt-Marie Landgren, professor emerita i obstetrik och gynekologi samt
Agneta Nordberg, professor i geriatrik.

Féljande fyra forskare erholl stipendier for sin hjértforskning:

100 000 kr till Helena Norberg, Doktorand, Farmacie magister. Institutionen for Integrativ
Medicinsk Biologi, Ume# Universitet fir sin forskning om en ny metod for introduktion av en
behandling med ett nytt hjértsviktslikemedel som modell.

100 000 kr till Daniel Hertzberg, Med.dr., ST likare anestesi, Karolinska Universitetssjukhuset,
Stockholm for sin forskning om olika mittekniker f5r mén och kvinnor p njurfunktionen i
samband med bypassoperationer.

50 000 kr till Mona Ahmed, Med.dr., ST likare kardiologi, Karolinska Universitetssjukhuset,

Stockholm for sin forskning att férbittra diagnostiken utifrdn kdnsskillnader av kranskérlsplack
vid akut hjértinfarkt.

50 000 kr till Mirjam Ljunggren, dr. medicinsk vetenskap, ST lakare lungmedicin, Akademiska
sjukhuset, Uppsala for sin forskning om en metod som miter kénsskillnader i anslutning till
sémnnapé och kardiovaskulir sjukdom.

En viktig kunskapsbank och fSrutsiittning for stiftelsens verksamhet ér den medicinska
expertgruppen och vetenskapsrddet. De bidrar med viktig kunskap for informationsinsatserna i

stiftelsens verksamhet, liksom med information och val av stipendiater inom relevanta
forskningsomraden.

Béda grupperna har utvecklats under &rens lopp och bestér idag av ett stort antal av Sveriges
mest framstdende professorer, medicinare och kliniker. Ar 2019 bestod den medicinska

expertgruppen av 39 experter med Alexandra Charles von Hofsten som ordfdrande och
sammankallande.

Stiftelsen har sitt site i Stockholm.

Viisentliga hiindelser under riikenskapsaret

For att uppfylla stiftelsens #ndamal och 8ka kunskapen om kvinnors halsa har stiftelsen aktivt
bidragit till och medverkat med kunskap i minga av de aktiviteter, seminarier och
sammankomster som 1,6 miljonerklubben (fSreningen) och 1,6 miljonerklubben AB (bolaget)
har arrangerat under 2019. Dessa syftar till att uppmérksamma frigor ur ett genusmedicinskt
perspektiv och 8kar kunskapen om alla kvinnors hilsa och vilméende. Insamling av medel till
stiftelsens 90-konto sker bland annat i samband med dessa aktiviteter.

Stiftelsen anser att informationsinsatser &r viktiga fr uppmiérksamhet och kunskap om fragor
som rér kvinnors hélsa och forskning kring detta &mne. Vi informerar och arbetar iterkommande

W
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med dessa fragor i till exempel bolagets och foreningens aktiviteter, i foreningens
medlemstidning, stiftelsens och 1,6 & 2,6 miljonerklubbens hemsidor samt i sociala medier.

Stiftelsen har under 4ret avslutat sitt medlemskap i Giva Sverige, fore detta FRIL for att minska
sina administrativa kostnader.

Resultat och stiilining

Flerdrstversikt (Tkr) 2019 2018 2017 2016
Gavor, bidrag och insamlade

medel 182 215 573 474
Beviljade anslag 300 250 450 0
Verksambhetsresultat 63 104 34 303
Finansiellt netto 0 0 0 0
Balansomslutning 1371 1137 987 889

Foriindring av eget kapital

Andamils-  Balanserat Arets Summa
best. medel kapital resultat kapital
Belopp vid &rets ingang 1304 369 -583 279 104 111 825 201
Disposition av foregiende
ars resultat: 104111 -104 111 0
Arets resultat 39 467 39 467
Belopp vid arets utgang 1304 369 -479 168 39 467 864 668

Hallbarhetsupplysningar

Stiftelsen har 90-konto hos Svensk Insamlingskontroll och arbetar kontinuerligt med frigor som

till exempel rér frigan om placerade medel se placeringspolicy nedan dokumentation, ppenhet,
marknadsforingspolicy, insamlingspolicy med mera.

Stiftelsen har inga kostnader for personal och férvaltas av en styrelse som enbart bestar av
kvinnor.

Styrelsen arbetar utan ersittning och har haft tva styrelseméten under 2019.
Styrelsen arbetar aktivt med att minska pappersforbrukning och begréinsa resandet

Forvaltning

Styrelsen &r stiftelsens verkstillande organ och ytterst ansvarig for den interna kontrollen inom
stiftelsen. Det innebéir ansvar for att riktlinjer foljs, tillgAngar tryggas, fel och oegentligheter
férhindras och upptiicks samt att rapporter och ekonomisk information uppriittas i tid. Styrelsen
har antagit flera styrdokument om hur stiftelsen ska styras, sdsom: arbetsordning,
befattningsinstruktion for ordférande samt arbetsfordelning mellan ordférande och styrelse.
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Stiftelsen har en auktoriserad revisor, i enlighet med stadgarna.

Under 2019 bestod styrelsen av Alexandra Charles von Hofsten (ordforande), Harriet Gillberg,
Marianne Ostlund, Ingemo Bonnier, Lill Lindfors, Karin Schenck-Gustafsson, Karin Ehnbom
Palmquist och Lena Adelsohn Liljeroth.

Auktoriserad revisor Karin Rosén, PKF Revidentia AB.

Finansiella instrument
Stiftelsen har kortfristiga placeringar i rdntefond hos Nordea (Nordea FRN Fund).

Placeringspolicy

Kvinnor & Hilsas kapital kan delas upp i kortfristiga, likvida medel for att ticka 16pande utgifter
och ett mer langsiktigt placerat kapital.

Placeringar fir enbart ske i instrument (alternativt fondandelar som i sin tur placerar siddana
instrument) pa auktoriserade marknadsplatser eller andra reglerade marknadsplatser som stir
under insyn av svensk tillsynsmyndighet eller annat behorigt organ. PortfSljen ska ha en
godtagbar likviditet s att Kvinnor & Hilsas likviditetsbehov kan tillgodoses vid varje givet
tillfiille. Kapitalet med lingre placeringshorisont ska vara tillgéngligt pA tre ménaders sikt.

Etiska héinsyn &r viktiga for forvaltningen av Kvinnor & Hilsas kapital. Speciellt viktigt 4r att
placeringar inte sker i viirdepapper med anknytning till tobaks- och alkoholbranschen.

For att upprétthalla hinsynstagande till etik sker en dversyn av stiftelsens placeringar en ging per
ar.

Framtida utveckling

Stiftelsen arbetar aktivt for att finna nya fretagssponsorer och samarbetspartners samt med att
6ka insamlade medel frin allméinheten. Vi ser att behov 4nnu kvarstér att driva frdgorna om
kvinnors hilsa, att informera om forskningsliget och fSrutsdttningarna, liksom att dela ut
stipendier for att skapa forutsittningar for fortsatt forskning inom relevanta mnesomraden.

Ovrig information

90- konto nummer 900-1520 Swish 123-900 1520
Hemsida: www.kvinnorochhalsa.com

Stiftelsens resultat och stillning i 6vrigt framgdr av efterféljande resultat- och balansrikning med noter.
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Resultatrikning

Stiftelsens intikter
Gévor
Ovriga intiikter

Stiftelsens kostnader
Andamilskostnader
Insamlingskostnader
Administrationskostnader

Verksamhetsresultat

Resultat fran finansiella poster
Réntekostnader och liknande resultatposter

Resultat efter finansiella poster

Skatt
Arets resultat

Not

2019-01-01
-2019-12-31

181 873
253 444
435 317

-300 000
-26 287
-46 362

-372 649

62 668
-137
-137

62 531

-23 065
39 467

6(12)

2018-01-01
-2018-12-31

214 832
257 233
472 065

250 000
-39 996
-77 958
-367 954

104 111
0
0

104 111

0
104 111
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Balansriikning

TILLGANGAR
Omsiittningstillgdngar
Varulager m m

Férdiga varor och handelsvaror

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar
Ovriga fordringar

Kortfristiga placeringar

Kassa och bank
Summa omsiittningstillgAngar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2019-12-31

55 840
55840

1060

415 416

416 476

5 100 000

798 937
1371253

1371253
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2018-12-31

56 340
56 340

6 585
392 501
399 086
100 000

581 462
1136 888

1136 888
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Balansriikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Andamalsbestimda medel
Balanserat kapital

Arets resultat

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leveranttrsskulder

Skuld avseende beslutade, ej utbetalda bidrag
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2019-12-31

1 304 369
-479 168
39467
864 667
864 667

0
300 000
206 586
0
506 586

1371253

8 (12)

2018-12-31

1 304 369
-583 279
104 111
825200
825200

689
250 000
50998
10 000
311 687

1136 888
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Noter

Not 1 Redovisnings- och viirderingsprinciper

Allmiinna upplysningar

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och BFNAR 2012:1 Arsredovisning
och koncernredovisning (K3) och FRII:s Styrande riktlinjer for drsredovisning enligt K3.

Redovisningsprincipema &r oftréndrade jamfort med foregdende ar.
Intéiktsredovisning

Endast det infléde av ekonomiska fordelar som Kvinnor & Halsa har erhallit eller kommer att erhlla for
egen rikning redovisas som intakt,

Gdvor
Gavor redovisas som intikt nir de erhills.

Bidrag
Bidrag redovisas som intékt nér villkoren for att erhalla bidraget har uppfylits. Erhallna bidrag redovisas

som skuld till dess villkoren for att erhlla bidraget uppfylls. Bidrag som erhallits for att ticka kostnader
redovisas samma rikenskapsar som den kostnad bidraget avser att ticka.

Ovriga intikter

Ovriga intakter &r intakter som inte &r priméra for organisationen. Ovriga intékter redovisas som intikt
nér de erhills.

Verksamhetskostnader

Andaméliskostnader

Som #nda mﬁlskostnadef avses sidana kostnader som har direkt samband med att uppfylla stiftelsens
syfte och/eller stadgar. Andamé&lskostnader bestir dérfor huvudsakligen av medel som betalats ut till
stipendier och forskning.

Insamlingskostnader

Med insamlingskostnader avses direkta insamlingskostnader sisom annonsering, kostnader for varor,
varumérke, post och informationsmaterial.

Administrationskostnader

Administrativa kostnader #r sidana kostnader som behévs for att administrera och driva organisationen.
Administrationskostnaderna bestar tex kostnader for redovisning, it/datakostnader, revision,
kundfbriuster, bankkostnader och liknande.

Varulager

Varulagret har viirderats till det ligsta av dess anskaffningsvirde och dess nettoforséljningsvirde pa
balansdagen. Med nettoférsiljningsvirde avses varornas beriknade forsiljningspris minskat med
forséljningskostnader. Den valda virderingsmetoden innebdr att inkurans i varulagret har beaktats.

W
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Not 2 Stiftelsens intikter

2019 2018
Gévor
Kampanjer 104110 184 492
Hyllningar och minnesgavor 32500 30 340
Spontangdvor 45263 0
181 873 214 832
Ovriga intiikter
Penninginsamlingar frin allméinheten 218 778 183 521
Insamling med givobevis 29734 46 437
Ovriga 4932 27275
253 444 257233

Not 3 Anstiillda och personalkostnader

Stiftelsen har inte haft ngra anstillda och néigra [6ner har ej utbetalats. Styrelsens ledaméter arbetar utan
ersittning,

Konsfirdelning bland ledande befattningshavare
Andel kvinnor i styrelsen 100 % 100 %
Andel min i styrelsen 0% 0%

Not 4 Arvode till revisorer

Med revisionsuppdrag avses granskning av &rsredovisningen och bokftringen samt styrelsens
forvaltning, 6vriga arbetsuppgifier som det ankommer pa bolagets revisor att utféra samt radgivning eller
annat bitréde som fSranleds av iakttagelser vid sidan granskning eller genomfSrandet av sidana bvriga
arbetsuppgifter.

2019 2018

Karin Rosen/PKF Revidentia AB

Revisionsuppdrag 22500 40 000
22 500 40 000

W
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Not 5 Kortfristiga placeringar

Anskaffn. Bokfért Marknads-

Namn virde viirde viirde
Nordea FRN Fund 100 000 100 000 100 405
100 000 100 000 100 405

Not 6 Skuld avseende beslutade, ej utbetalade bidrag
Posten utgdrs av fyra stipendier beslutade 2019-12-10 som betalats 2020-03-09.
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Revisionsberiittelse

Till styrelsen i Insamlingsstiftelsen kvinnor och hiilsa 1,6 miljoner - Kvinna mitt i livet
Org.nr 802425-9593

Rapport om &rsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfort en revision av 4rsredovisningen for Insamlingsstiftelsen kvinnor och hilsa 1,6 miljoner -
Kvinna mitt i livet fér rdkenskapsaret 2019.

Enligt min uppfattning har &rsredovisningen upprittats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla
vésentliga avseenden rittvisande bild av stiftelsens finansiella stéllning per den 2019-12-31 och av dess

finansiella resultat for aret enligt &rsredovisningslagen. Férvaltningsberittelsen &r frenlig med
arsredovisningens 6vriga delar.

Grund for uttalanden
Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige.
Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs nérmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag dr oberoende i

forhallande till stiftelsen enligt god revisorssed i Sverige och har i ovrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar
enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhédmtat ir tillriickliga och dndamaélsenliga som grund for mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det &r styrelsen som har ansvaret for att &rsredovisningen uppréttas och att den ger en rittvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den bedSmer &r nddvindig for att

upprétta en arsredovisning som inte innehaller nigra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for beddmningen av stiftelsens formaga att fortsitta
verksamheten. Den upplyser, nir s 4r tillimpligt, om forhallanden som kan paverka formagan att fortsitta
verksamheten och att anvénda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillimpas dock inte
om styrelsen avser att likvidera stiftelsen, upphéra med verksamheten eller inte har nagot realistiskt
alternativ till att géra ndgot av detta.

Revisorns ansvar

Mina mal &r att uppna en rimlig grad av sikerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller
négra viisentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att limna en
revisionsberittelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sakerhet dr en hog grad av sikerhet, men ér ingen
garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptiicka
en vésentlig felaktighet om en sidan finns. Felaktigheter kan uppsté pa grund av oegentligheter eller misstag
och anses vara vésentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan fSrvintas paverka de ekonomiska
beslut som anvéndare fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvinder jag professionellt omdéme och har en professionellt skeptisk
instéllning under hela revisionen. Dessutom:

- identifierar och bedmer jag riskerna for viisentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror
pa oegentligheter eller misstag, utformar och utfor granskningsatgirder bland annat utifran dessa risker och

inhdmtar revisionsbevis som ir tillrickliga och dndamalsenliga for att utgéra en grund fSr mina uttalanden.
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Risken for att inte uppticka en visentlig felaktighet till f5ljd av oegentligheter &r hdgre &n for en visentlig
felaktighet som beror pA misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning,
avsiktliga uteldimnanden, felaktig information eller Asidosittande av intern kontroll.

- skaffar jag mig en forstaelse av den del av stiftelsens interna kontroll som har betydelse for min revision
for att utforma granskningsatgérder som #r limpliga med hinsyn till omstiéndigheterna, men inte for att
uttala mig om effektiviteten i den interna kontrollen.

- utvérderar jag ldmpligheten i de redovisningsprinciper som anvénds och rimligheten i styrelsens
uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

- drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvinder antagandet om fortsatt drift vid upprittandet
av arsredovisningen. Jag drar ocks4 en slutsats, med grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det
finns négon visentlig osikerhetsfaktor som avser sidana héndelser eller forhallanden som kan leda till
betydande tvivel om stiftelsens formaga att fortsitta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en
vésentlig osikerhetsfaktor, miste jag i revisionsberittelsen fista uppmirksamheten pé upplysningama i
arsredovisningen om den visentliga osikerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar &r otillrickliga,
modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras p4 de revisionsbevis som inhimtas fram
till datumet fSr revisionsberittelsen. Dock kan framtida hindelser eller forhallanden gora att en stiftelse inte
lingre kan fortsétta verksamheten.

- utvéirderar jag den Svergripande presentationen, strukturen och innehallet i arsredovisningen, diribland

upplysningarna, och om érsredovisningen 4terger de underliggande transaktionerna och hindelserna pa ett
sétt som ger en rittvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Jag maste ocksé informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, diribland de
eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalande

Utdver min revision av arsredovisningen har jag &ven utfort en revision av styrelsens forvaltning for
Insamlingsstiftelsen kvinnor och hilsa 1,6 miljoner - Kvinna mitt i livet for ridkenskapsaret 2019.

Enligt min uppfattning har styrelseledaméterna inte handlat i strid med stiftelselagen, stiftelsefSrordnandet
eller arsredovisningslagen.

Grund for uttalande

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs nirmare i
avsnittet Revisorns ansvar. Jag #r oberoende i forhéllande till stiftelsen enligt god revisorssed i Sverige och
har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhimtat ir tillrickliga och dndamadlsenliga som grund for mitt
uttalande.

Styrelsens ansvar
Det ar styrelsen som har ansvaret for forvaltningen enligt stiftelselagen och stiftelseforordnandet.

Revisorns ansvar
Mitt mal betriffande revisionen av forvaltningen, och dérmed mitt uttalande, ir att inhimta revisionsbevis
for att med en rimlig grad av sikerhet kunna bedéma om négon styrelseledamot i ndgot visentligt avseende:

- foretagit ndgon atgird eller gjort sig skyldig till ndgon forsummelse som kan franleda
erséttningsskyldighet mot stiftelsen eller om det finns skil for entledigande, eller
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- p& nagot annat sitt handlat i strid med stiftelselagen, stiftelseforordnandet eller arsredovisningslagen.

Rimlig s@kerhet &r en hog grad av sikerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att uppticka dtgérder eller fsrsummelser som kan foranleda
ersittningsskyldighet mot stiftelsen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anviinder jag professionellt omdéme och har en
professionellt skeptisk instillning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen grundar sig friimst
pa revisionen av rikenskaperna. Vilka tillkommande granskningsétgérder som utfors baseras pa min
professionella bedomning med utgéngspunkt i risk och véisentlighet. Det innebr att jag fokuserar
granskningen p sidana atgirder, omriden och forhallanden som #r vésentliga for verksamheten och dir
avsteg och dvertridelser skulle ha sirskild betydelse for stiftelsens situation. Jag gér igenom och provar
fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna tgéirder och andra frhallanden som &r relevanta for mitt uttalande.

Stockholm den 29 maj 2020

7 .

Karin Rosén
Auktoriserad revisor
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