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Insamlingsstiftelsen kvinnor och hélsa
1.6 milioner - Kvinnna mitt i livet

Forvaltningsbherdttelse
Allméant om verksamheten

Stiftelsen, kallad Kvinnor & Hélsa, som dr en insamlingsstiftelse, bildades 2010 pa uppdrag av
styrelsen efter initiativ av Alexandra Charles von Hofsten.

En viktig kunskapsbank och férutsattning for stiftelsens verksamhet dr den medicinska gruppen och
vetenskapsrddet. Dessa grupper bidrar med viktig kunskap f&r informationsinsatserna i stiftelsens
verksamhet, liksom med information och val av stipendiater inom relevanta forskningsomraden.
Dessa bada grupper har utvecklats under drens lopp och bestar idag av ett stort antal av Sveriges
mest framstaende professorer, medicinare och kliniker.

Andamal

Stiftelsens dndamal &r att 6ka kunskapen om kvinnors hilsa genom att limna stipendier och
forskningsbidag till vetenskaplig forskning samt genom spridande av information om kvinnors halsa.

Mottagare av stipendier/forskningsmedel kan t ex vara forskare vid ett institut dar forskning,
utbildning och ny kunskap fokuserar pa kvinnors hjért- och kérlsjukdomar. Denna forskning har linge
varit eftersatt eftersom studier pd kvinnors hjértan hitintills varit séllsynta. Sedan fokus pa
genusskillnaderna genomfdrts och skillnaderna pavisats ser vi dessa forskningsomréden som extra
viktiga for kvinnors hélsa. Hjart- och kirlhindelser &r en av de frémsta dddsorsakerna bland kvinnor
efter klimateriet, Detta kan férebyggas t ex genom information till personer i riskzonen.

Visentliga hdndelser under aret

For att uppfylla stiftelsens &ndamal att sprida information har stiftelsen aktivt bidragit till och
medverkat med kunskap i manga av de aktiviteter och sammankomster som 1.6 miljonerklubben
(féreningen) och 1.6 miljonerklubben AB (bolaget) har arrangerat under 2016. Déri arrangeras
medlems- och insamlingsaktiviteter som samtidigt syftar till att uppmérksamma fragorna om kvinnors
hdlsa. Insamling av medel till stiftelsens 90-konto sker bland annat vid dessa aktiviteter.

Stiftelsen ser att informationsinsatser &r viktiga fér uppmérksamhet till och kunskap om fragorna som
ror kvinnors hdlsa och forskningen kring detta &mne. Vi informerar darfor dterkommande om dessa
fragor it ex bolagets och féreningens aktiviteter, i féreningens medlemstidning, liksom pa bade
stiftelsens och pa 1.6/2.6 miljonerklubbens hemsidor.

Utdelade medel under 2016

Under Women In Red-kampanjen | Stockholm den 2 mars 2016 delade Gabriel Wikstrom, folkhélso-,
sjukvards- och indrottsminister ut 500 000 kr i stipendier till tre forskare som har gjort stora insatser
fér kvinnohjartat. Ola Vedin, medicine doctor, Akademiska sjukhuset i Uppsala, erhéll 200 000 kr f&r
sitt post doc-projekt inom hjélrtsvikt med fokus pa HFPeF, hjartsvikt med hevarad
vansterkammarfunktion - ett tillstand dér kvinnliga patienter ér éverrepresenterade. Nicloa Drca,
doktorand, Karolinska i Huddinge, erholl 200 000 kr for sitt forskningsprojekt om kvinnor, fysisk
aktivitet och risk att utveckla férmaksflimmer. Asa Burstrém, doktorand vid Astrid Lindgrens
barnsjukhus i Solna, tilldelades 100 000 kr fér sitt forskningsprojekt inom omradet GUCH - vuxna med
mediddda hjdrtfel dér dvergangen till vuxenkardiologin ska undersékas och forbittras. ‘&/
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Insamlingsstiftelsen kvinnor och hilsa
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Visentliga handelser efter arets utgang

Av de under 2016 ar insamlade medlen, har styrelsen beslutat att dela ut 150 000 kr fér forskning om
samband mellan tandhélsa och hjért-karlsjukdom samt med 50 000 kr fér hjért- och kirlforskning.
Dessa medel delas ut under hogtidliga former under Women In Red (WIR) i Stockholm i mars 2017.

Medicine doctor Barbro Kallstrom, Karolinska universitetssjukhuset, Solna tilldelas dér 150 000 kr far
sitt projekt om kdnsskillnader i sjuklighet och dédlighet i hjért-karlsjukdom hos hjdrtinfarktpatienter
med eller utan tandlossning i en langtidsuppfoljning av PAROKRANK-studien. Medicine doctor Kaspar
Andersen, Uppsala Akademiska sjukhus, Uppsala tilldelas 50 000 kr fér sitt projekt om kénsskilinader
efter hérd anstréngning i samband med Vasaloppet vad géller rytmrubbningar och hégt blodtryck.

Resultat och stéllning

Flerarsbversikt 2016 2015 2014 2013
Gavor & bidrag 1) 474 1023 1516 1654
Beviljade anslag 2) 0 1650 1250 940
Beviljade anslag i % av intékter

féregaende ar 3} 0% 109% 76% 76%
Adm- och insamlingskostnader/

totala intakter 36% 25% 14% 14%
Insamlingskostnader/medel fran

allméanheten 12% 21% 29% 24%

1) Stiftelsen har, under 2016, forlorat en betydelsefull féretagssponsor som under flera &r bidragit
med vardefulla medel till forskning.

2) Andamélskostnader 2015, som huvudsakligen bestér av beviljade anslag, uppgick till 1 688 tkr. 500
tkr av dessa utgdrs av stipendier som har har delats ut under Women In Red (WIR) i mars 2016.

3} Summa gavor & bidag under den senaste femarsperioden (2012-2016) uppgar till 5 912 tkr.
Beviljade anslag under samma tid uppgar till 4 765 tkr, utgérande 80% av inkomna gavor/bidrag,

Eget kapital & dess foérdndring

Balanserat resultat Arets resultat Summa
Eget kapital vid arets ingéng 2016-01-01. 1304 369 -920 150 384220
Resultatdisposition -920 150 920150 0
Arets resultat 302 877 302 877
Eget kapital vid arets utgang 2016-12-31 384220 302 877 687 097

x4
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Ovrig ickefinansiell information

Stiftelsen &r medlem i Frivilligorganisationernas insamlingsrdd (FRII) och innehar 90-konto. Stiftelsen
arbetar darfor kontinuerligt med frdgor som t ex ror fragan om placering av medel (placeringspolicy)
dokurmnentation, Gppenhet, marknadsféringsinsatser, insamlingsfrdgor, mm. Stiftelsen saknar
kostnader for personal och férvaltas av en styrelse, som enbart bestar av kvinnor, Styrelsen, som
arbetar utan erséttning, har haft tre styrelsemé&ten under 2016, varav ett per capuslamméte.

4

Framtida utveckling

Stiftelsen arbetar aktivt fér att finna nya foretagssponsorer samt att héja andelen insamlade medel
frédn allménheten. Vi ser att behovet dnnu kvarstar att driva frdgorna om kvinnors hilsa, att informera
om forskningsldget och férutsdttningarna, liksom att dela ut stipendier fér att skapa férutséttningar
till fortsatt forskning inom refevanta &mnesomraden.

Stiftelsens resultat och stéllning | 6vrigt framgér av efterfoljande resultat- och balansrikning med%
tilldggsupplysningar.
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Resultatrakning

Funktionsindelad

Intédkter

Penningsinsamlingar

Insamling med gavobevis

Ovriga intakter

Summa medel frdn allménheten

Bidrag fran foretag
Summa verksamhetsintikter

Kostnader

Andamaélskostnader
Insamlingskostnader
Administrationskastnader
Summa verksamhetskostnader

Arets resultat

Insamlingsstiftelsen kvinnor och hiilsa
1.6 miljoner - Kvinnna mitt | livet

Not

2,3

2016-01-01 -
2016-12-31

319183
154 782

473 966

0

473 966

0
-58 170

-112 919

-171088

302 877
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2015-01-01 -
2015-12-31

340234
181281

1900
523 415

500 000

1023 415

-1687 725
-108 629
-147 211

-1943 565

-920 150 b
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Balansrdkning Not
Tillgangar

Anldggningstillgdngar

Materiella anldaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlidggningstillgangar

Summa anléggningstillgangar

Omsétiningstillgangar
Varulager mm

Férdiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kortfristiga placeringar

Ovriga kortfristiga placeringar 4
Foérutbetalda kostnader och upplupna intikter
Summa kortfristiga placeringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar
Summa tillgangar

Eget kaptial och skulder
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder

Beviljade, ej utbetalda stipendier

Ovriga kortfristiga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda
intdkter >
Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

2016-12-31

33513
33513

16 325
286 695

303 020

100 000
0
100 000

452 652
452 652

889 185
889 185

384 220

302 877

687 097

24 843
0
2 245

175 000
202 088

889 185
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2015-12-31

35573
35573

1200
76 518
77718

100 000
69 690
169 690

717 111

717 111

1000092
1000092

1304370

-920 150

384220

0
500000
1128

114744

615872

1000092 _&/
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Insamlingsstiftelsen kvinnor och hiilsa
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Tillaggsupplysningar

Redovisningsprinciper

Insamlingsorganisationens redovisnings- och vérderingsprinciper éverensstimmer med
arsredovisningslagen, BFNAR 2012:1 {K3) och FRlls styrande riktlinjer fér arsredovisning.
Arsredovisningen dr upprittad i svenska kronor (SEK).

Redovisningsprinciperna dr ofdrdndrade jamfért med féregiende ar.

Intéikter
Endast det infléde av ekonomiska fordelar som Kvinnor & Halsa har erhallit eller kommer att erhalla

for egen rakning redovisas som intékt. Intékter i form av penninggavor fran allménheten redovisas
enligt kontantprincipen.

Andamdiskostnader

Som &ndamdlskostnader avses sddana kostnader som har direkt samband med att uppfylla stiftelsens
syfte och/eller stadgar. Andamaélskostnader bestér darfér huvudsakligen av medel som betalats ut till
stipendier och forskning. Under 2015 har kostnader fér annonsering som &r direkt hinférbara till
dndamalet bokforts sdsom dndamalskostnader i enlighet med riktlinjer frén Svensk
Insamlingskontroll.

Insamliingskostnader
Med insamlingskostnader avses direkta insamlingskostnader sdsom annonsering, kostnader for varor,
varumarke, post och informationsmaterial.

Administrationskostnader

Administrativa kostnader dr sddana kostnader sorm behovs fér att administrera och driva
organisationen. Administrationskostnaderna bestar t ex kostnader f6r redovisning, it/datakostnader,
revision, kundférluster, bankkostnader och liknande.

Varulager

Varulagret dr virderat till det ldgsta av anskaffningsvirde och nettoférséljningsvirde. Netto-
forséljningsvérdet har berdknats till f8rsiljningsvardet efter avdrag fér berdknad & rsaljningskostnad.

Ovriga tillgdngar, avsdttningar och skulder

Ovriga tillgngar, avsattningar och skulder har virderats till anskaffningsvarden om inget annat anges
nedan.

Noter

Not 1 Insamlade medel 2016 2015
Penninginsamlingar fran allménheten 319183 340 234
Insamling med gdvobevis 154 782 181 281
Ovriga intakter 0 1900
Bidrag fran foretag 0 500 000
Summa verksamhetsintikter 473 965

1023 415)?’(/
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Not 2

Not 3

Not 4

Not 5

Not 6

insamlingsstiftelsen kvinnor och hélsg
1.6 miljoner - Kvinnna mitt i livet

Medelantal anstéllda, personalkostnader och arvoden till styrelsen.
Stiftelsen har inte haft ndgon anstélld personal under 2015 eller 2016, Styrelsens
ledam©dter arbetar utan erséttning,

Kénsférdelning bland styrelseledaméter och ledande befattningshavarare

2016 2015
antal pa balansdagen antal pa balansdagen

Styrelseledaméoter 7 7
varav man 0 0
Kortfristiga placeringar

2016 2015
Nordea FRN Fond
anskaffningsvirde 100 000 100 000
bokfért vérde 100 000 100 000
marknadsvérde 100 206 95 868
Férutbetalda kostnader och upplupna intdkter

2016 2015
Philips Foundation 150 GO0 0
Ovriga interimsskulder 25 000 114 745
Summa 175 000 114 745

Vésentliga hindelser efter rakenskapsarets utgang

Av medel insamlade under 2016 har styrelsen beslutat att dela ut féljande
forskningsbidrag under Women In Red (WIR) i mars 2017.

Barbro Kéllstrém, Karolinska universitetssjukhuset, Solna 150 000 kr
Kaspar Andersen, Uppsala Akademiska sjukhus, Uppsala 50 000 kr

De beviljade medlen fér forskningsbidrag inom omradet tandhilsa med koppling till
hjért- & kérlsjukdom om 150 000 kr utbetalas med stdd av bidrag fran Philips
Foundation. Bidraget har formedlats och inkommit som bidrag till stiftelsen via
féreningen 1,6 miljonerklubben. Beslut om bidragen har fattats i bérjan av 2017,
varfor séval intékt som kostnad redovisas under kommande rikenskapsar. “’i(_/
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Building a better
working world

Revisionsberéttelise

Till styrelsen i Insamlingsstiftelsen kvinnor och halsa 1,6 miljoner - Kvinna mitt i livet, org.nr 802425-9593

Rapport om &rsredovisningen

Uttalanden

Vi har utfort en revision av arsredovisningen for
Insamlingsstiftelsen kvinnor och halsa 1,6 miljoner - Kvinna
mitt i livet fér &r 2016.

Enligt vér uppfattning har arsredovisningen uppréttats i enlig-
het med arsredovisningslagen och ger eni alla vésentliga avse-
enden réttvisande bild av stiftelsens finansiella stéllning per
den 31 december 2016 och av dess finansiella resultat for aret
enligt &rsredovisningslagen.

Grund fér uttalanden

Vi har utfért revisionen enligt International Standards on
Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Vart ansvar
enligt dessa standarder beskrivs narmare i avsnittet Revisorns
ansvar. Vi &r oberoende i férhallande till stiftelsen enligt god
revisorssed i Sverige och har i dvrigt fullgjort vart yrkesetiska
ansvar enligt dessa krav.

Vianser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillrdckliga och
dndamalsenliga som grund for vara uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret for att &rsredovisningen
upprdttas och att den ger en réattvisande bild enligt &rsredovis-
ningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll
som de beddmer &r nédvandig for att uppratta en &rsredovis-
ning som inte innehdller ndgra vésentliga felaktigheter, vare
sig dessa beror pa oegentligheter eller p3 fel.

Vid upprédttandet av drsredovisningen ansvarar styrelsen for
bedémningen av stiftelsens férmaga att fortsdtta verksam-
heten. Den upplyser, nér s &r tillampligt, om forhéllanden som
kan paverka férmégan att fortsdtta verksamheten och att
anvanda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt
drift tilldampas dock inte om styrelsen avser att likvidera
stiftelsen, upphdéra med verksamheten eller inte har ndgot
realistiskt alternativ till att géra ndgot av detta.

Revisorns ansvar

Véra mal &r att uppnd en rimlig grad av sikerhet om att
arsredovisningen som helhet inte innehdller négra vasentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror p& cegentligheter eller pé
fel, och att 1&mna en revisionsberéttelse som innehéller vara
uttalanden. Rimlig sdkerhet dar en hég grad av sdkerhet, men
ar ingen garanti for att en revision som utférs enligt ISA och
god revisionssed i Sverige alltid kommer att uppticka en
vdsentlig felaktighet om en sddan finns. Felaktigheter kan
uppsta pa grund av oegentligheter eller fel och anses vara
vdsentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan for-
véntas paverka de ekonomiska beslut som anvéndare fattar
med grund i drsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvénder vi professionellt
omddme och har en professionellt skeptisk instdlining under
hela revisionen. Dessutom:

e identifierar och bedomer vi riskerna for vésentliga felaktig-
heter i drsredovisningen, vare sig dessa beror pd oegent-
ligheter eller pd fel, utformar och utfér gransknings-
dtgarder bland annat utifrén dessa risker och inhdmtar
revisionsbevis som dr tillrackliga och &ndamalsenliga for
att utgdra en grund for vara uttalanden. Risken for att inte
upptdcka en vésentlig felaktighet till foljd av oegentlig-
heter &r hégre &n for en vésentlig felaktighet som beror pa
fel, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i
maskopi, forfalskning, avsiktliga uteldmnanden, felaktig
information eller dsidosédttande av intern kontroll.

» skaffar vioss en forstéelse av den del av stiftelsens interna
kontroll som har betydelse fér var revision fér att utforma
granskningsatgarder som &r lampliga med hansyn till om-
standigheterna, men inte for att uttala oss om effekti-
viteten i den interna kontrollen.

e utvdrderar vi ldmpligheten i de redovisningsprinciper som
anvénds och rimligheten i styrelsens uppskattningar i
redovisningen och tillhérande upplysningar.

e drarvienslutsats omlampligheten i att styrelsen anvédnder
antagandet om fortsatt drift vid uppréattandet av &rsredo-
visningen. Vi drar ocksa en slutsats, med grund i de in-
hdmtade revisionsbevisen, om det finns ndgon vésentlig
osdkerhetsfaktor som avser sddana handelser eller fér-
héllanden som kan leda till betydande tvivel om stiftelsens
formaga att fortsatta verksamheten. Om vi drar slutsatsen
att det finns en vésentlig osdkerhetsfaktor, maste vi i revi-
sionsherdttelsen fasta uppméarksamheten p& upplys-
ningarna i &rsredovisningen om den vésentliga osdker-
hetsfaktorn eller, om sadana upplysningar ar otillrdckliga,
modifiera uttalandet om @rsredovisningen. Vara slutsatser
baseras pd de revisionsbevis som inhdmtas fram till
datumet for revisionsberattelsen. Dock kan framtida
hdndelser eller fiérhdllanden gora att en stiftelse inte
langre kan fortsdtta verksamheten.

e utvarderar viden 6vergripande presentationen, strukturen
och innehdllet i &rsredovisningen, daribland upplys-
ningarna, och om drsredovisningen &terger de under-
liggande transaktionerna och handelserna pa ett sitt som
ger en rdttvisande bild.

Vi maste informera styrelsen om bland annat revisionens
planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten for den.
Vimaste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under
revisionen, ddribland de betydande brister i den interna.
kontrollen som vi identifierat.
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra
forfattningar

Uttalande

Utéver var revision av arsredovisningen har vi dven utfort en
revision av styrelsens fdrvaltning av Insamlingsstiftelsen
kvinnor och halsa 1,6 miljoner - Kvinna mitt i livet for &r 2016.

Enligt var uppfattning har styrelseledaméterna inte handlat i
strid med stiftelselagen, stiftelseférordnandet eller rsredovis-
ningslagen.

Grund fér uttalande

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart
ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns
ansvar. Vi dr oberoende i forhallande till stiftelsen enligt god
revisorssed i Sverige och har i dvrigt fullgjort vart yrkesetiska
ansvar enligt dessa krav.

Vianser att de revisionsbevis vi har inhdmtat &r tillrackliga och
&ndaméalsenliga som grund for vart uttalande.

Styrelsens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret fér forvaltningen enligt
stiftelselagen och stiftelseférordnandet.

Revisorns ansvar

Vart mél betréffande revisionen av férvaltningen, och ddrmed
vart uttalande, &r att inhdmta revisionsbevis for att med en
rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om nagon styrelse-
ledamot i ndgot visentligt avseende:

« foretagit ndgon atgard eller gjort sig skyldig till ndgon for-
summelse som kan féranleda ersattningsskyldighet mot
stiftelsen eller om det finns skdl for entledigande.

o pd nagot annat sdtt handlat i strid med stiftelselagen,
stiftelseférordnandet eller &rsredovisningslagen.

Rimlig sakerhet &r en hog grad av sékerhet, men ingen garanti
for att en revision som utférs enligt god revisionssed i Sverige
alltid kommer att upptdcka dtgarder eller férsummelser som
kan foranleda ersattningsskyldighet mot stiftelsen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige
anvdnder vi professionellt omdome och har en professionellt
skeptisk instdllning under hela revisionen. Granskningen av
forvaltningen grundar sig framst pd revisionen av rdken-
skaperna. Vilka tillkommande granskningsatgarder som utfors
baseras pa var professionella bedémning med utgangspunkt i
risk och vdsentlighet. Det innebdr att vi fokuserar gransk-
ningen pa sddana atgérder, omraden och férhallanden som &r
vasentliga for verksamheten och dér avsteg och 6vertradelser
skulle ha sarskild betydelse for stiftelsens situation. Vi gar
igenom och provar fattade beslut, beslutsunderiag, vidtagna
atgarder och andra férhéllanden som &r relevanta for vart
uttalande.

Singapore den L:Z«l:}n’\o,\ LolF

Ernst & Young AB
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Elisabeth Raun —
Auktoriserad revisor

2(2)

A member firm of Ernst & Young Global Limited



